
PROGRAM MINUTOWY 
 

8:00 – 11:00 odbieranie numerów startowych i pakietów w biurze zawodów (do 10:30 bieg 
młodzieżowy) 

10:30  przejście na start biegu młodzieżowego 
10:55   uroczyste otwarcie biegu młodzieżowego 
11:00   start biegu młodzieżowego dziwecząt 
11:20  start biegu młodzieżowego chłopców 
11:50  ustawienie zawodników na starcie biegu głównego 
11:55  uroczyste otwarcie biegu głównego 
12:00  start biegu głównego 
13:15   dekoracje biegów młodzieżowych  
  JUNIORÓW 
   JUNIOREK 
   MŁODZIKÓW 
   MŁODZICZEK 
   CHŁOPCÓW 
   DZIEWCZYNEK 
  nagroda dla „Najbardziej rozbieganej szkoły” 
13:40  dekoracja klasyfikacji generalnej kobiet 
13:45  dekoracja klasyfikacji generalnej mężczyzn 
13:50  dekoracja rekordu trasy kobiet 
  dekoracja rekordu trasy mężczyzn 
14:10 dekoracje kategorii wiekowych kobiet 

K16 16-29 lat 
K30 30-39 lat 
K40 40-49 lat 
K50 50-59 lat 
K60 60 lat i więcej  

14:15  dekoracje kategorii wiekowych mężczyzn 
M16 16-29 lat  
M30 30-39 lat  
M40 40-49 lat  
M50 50-59 lat  
M60 60-69 lat  
M70 70 lat i więcej  

14:20  dekoracja Lotnej Premii kobiet 
14:23 dekoracja Lotnej Premii mężczyzn 
14:25  najstarszy uczestnik biegu, najstarsza uczestniczka biegu  
14:27 nagroda Biegu FIATA,  
  najlepszy Cieszyniak, Cieszynianka 
  dodatkowe klasyfikacje 
 

program może ulec zmianie 

  

 


